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ДИСКУССИОННЫЙ КЛУБ «МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ УЗЕЛ ЖЕНСКИХ РЕПРОДУКТИВНЫХ ПРОБЛЕМ: 
РАСПУТАТЬ ИЛИ РАЗРУБИТЬ?»

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПОРТАЛ WWW.CON-MED.RU – 13 НОЯБРЯ 2025 Г.

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ

Международная Ассоциация гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ)

проводит дискуссионный клуб

«МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ УЗЕЛ ЖЕНСКИХ РЕПРОДУКТИВНЫХ ПРОБЛЕМ:  
РАСПУТАТЬ ИЛИ РАЗРУБИТЬ?»

Кузнецова Ирина Всеволодовна 
д.м.н., профессор, президент Международной ассоциации гинекологов, 
эндокринологов, терапевтов (МАГЭТ), главный редактор журнала 
Women’s CLINIC (Москва)

Бурчаков Денис Игоревич
доцент кафедры акушерства и гинекологии Приволжского 
исследовательского медицинского университета, директор по научному 
развитию МАГЭТ, эндокринолог, сомнолог (Москва)

Миляева Наталья Маратовна	
д.м.н., доцент кафедры АиГ с курсом медицинской генетики ФГБОУ ВО 
УГМУ 

Горбачева Анна Викторовна	
к.м.н., врач акушер-гинеколог

Бутунов Алексей Андреевич	
заведующий стационаром клиники «АльтраВита» и ведущий хирург 
гинекологического отделения Многопрофильного медицинского центра 
Банка России

Борник Евгений Арнольдович	
Врач акушер-гинеколог



В лекциях будут разбираться клинические ситуации в рамках действующих  утвержденных  
Министерством Здравоохранения Российской Федерации клинических рекомендаций
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ДИСКУССИОННЫЙ КЛУБ «МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ УЗЕЛ ЖЕНСКИХ РЕПРОДУКТИВНЫХ ПРОБЛЕМ: 
РАСПУТАТЬ ИЛИ РАЗРУБИТЬ?»

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПОРТАЛ WWW.CON-MED.RU – 13 НОЯБРЯ 2025 Г.

17:00-17:20	 Почему возникает ожирение и что с этим делать
Бурчаков Д.И.

17:20-17:40	 Метаболический клубок проблем женского ожирения 
Кузнецова И.В.  

17:40-18:00	 Ожирение и онкологические риски.  
Клиническое наблюдение
Бутунов А.А.

18:00-18:20	 Метаболическая конфигурация синдрома поликистозных 
яичников и пути ее модификации 
Кузнецова И.В.

18:20-18:40	 Ожирение у пациентки с СПКЯ, роль снижения веса. 
Клиническое наблюдение
Горбачева А.В. 

18:40-18:50	 Дискуссия. Ответы на вопросы

18:50-19:10	 Метаболизм витамина D и пути реализации его основных 
функций
Бурчаков Д.И.

19:10-19:30	 Интеграция витамина D в лечебные схемы врача-гинеколога
Кузнецова И.В.

19:30-19:50	 Биологические претенденты на участие в механизмах 
формирования недостаточности мышц тазового дна  
с пролапсом тазовых органов у рожавших женщин
Борник Е.А., Миляева М.Н.

19:50-20:00	 Дискуссия. Ответы на вопросы



МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

АССИСТЕНТ ВРАЧА: 
•	 Алгоритм 

диагностики 
и лечения 
вульвовагинальных 
инфекций

•	 Путь от жалоб  
до схем лечения

•	 Открывается  
на компьютере  
и смартфоне

•	 Бесплатно  
и полный доступ  
без регистрации



МАГЭТ:  
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА КАНАЛ,  
ГДЕ ЛЮБЯТ И ЦЕНЯТ ВРАЧА.  

МАГЭТ СОЗДАЁТ ТОПОВЫЕ ПРОЕКТЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ
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