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10 АПРЕЛЯ • ПЯТНИЦА

10:00–10:05	 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
Кузнецова И.В.

10:05–10:15	 ЭКОСИСТЕМА МАГЭТ. СООБЩЕСТВО ВРАЧЕЙ  
И ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ
Бурчаков Д.И., Бурчакова М.Н.

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание

«Персонализированная эндокринная 
гинекология: ваш путь к здоровью»

Секционное заседание

«Научный взгляд на здоровый образ жизни 
и его связь с дефицитными состояниями»

Председатель: Тихомиров А.Л. Председатели: Иловайская И.А.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

10:15–10:45 «Метаболические 
дисфункции переходного 
периода и постменопаузы: 
что нового?»
Оразов М.Р. (Москва)

10:15–10:45 «Дефицит солнца и его 
последствия для здоровья 
человека»
Иловайская И.А. (Москва)
(Доклад при поддержке компании 
Акрихин. Не обеспечивается баллами 
НМО)

10:45–11:15 «Профилактика гиперплазии 
и рака эндометрия: с 
репродуктивного периода до 

Тихомиров А.Л. (Москва)

10:45–11:15 «Питание здоровое и 
нездоровое. Возможности 
профилактики и лечения 
заболеваний»
Бурчаков Д.И. (Москва)

11:15–11:45 «Персонализация	
МГТ, основанная на 
доказательствах - фокус на 
пациентку» 
Кузнецова И.В. (Москва)	

11:15–11:45 «Дефицит движения как 
фактор риска и причина 
хронических заболеваний»
Хейло А. Л. (Москва)

11:45–11:55 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

11:45–11:55 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

переменопаузы»



VI МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ   

ЖЕНСКАЯ КЛИНИКА 

6

10 АПРЕЛЯ • ПЯТНИЦА

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание

«Болезни цивилизации: как ожирение 
повышает онкориски»

Секционное заседание 

«Барьеры на пути репродуктивной 
функции и возможности их преодоление»

Председатель: Бурчаков Д.И. Председатели: Кузнецова И.В.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

12:00–12:30 «Ожирение и 
гиперпластические 
заболевания: новые данные и 
клинические возможности»
Кузнецова И.В. (Москва)
(Доклад при поддержке компании 
Промомед. Не обеспечивается 
баллами НМО)

12:00–12:30 «Вагинальная и кишечная 
микробиота в акушерстве 
и гинекологии: ключевые 
концепции и клинические 
возможности»
Бурчаков Д.И. (Москва)
(Доклад при поддержке компании 
Безен. Не обеспечивается баллами 
НМО)

12:30–13:00 «Лечение ожирения: методы, 
возможности и подходы к 
работе с пациентом»
Бурчаков Д.И. (Москва)

12:30–13:00 «Современные подходы к 
диагностике и коррекции 
репродуктивных нарушений 
у женщин, перенесших 
операцию кесарева сечения»
Насимова З.С.  
(Самарканд, Узбекистан)

13:00–13:20 «Ожирение и 
онкологические риски. 
Клинические наблюдения»
Бутунов А.А. (Москва)

13:00–13:30 «Психосоматические 
аспекты репродуктивных 
нарушений»
Бурчакова М.Н. (Москва)

13:20–13:30 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

13:20–13:30 Ответы на вопросы. 
Дискуссия
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10 АПРЕЛЯ • ПЯТНИЦА

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание

«Структурные элементы здорового 
метаболизма человека»

Секционное заседание

«Междисциплинарный взгляд на 
урогенитальные проблемы»

Председатель: Кузнецова И.В. Председатель: Савичева А.М., Еникеев М.Э.

13:35–14:05 «Особенности 
железодефицита на фоне 
ВЗОМТ и пролиферативных 
заболеваний: возможности 
микросомального железа»
Ших Е.В. (Москва)

13:45–14:15 «Диагностика вагинальных 
инфекций: лайфхаки от 
микробиолога клиницисту»
Савичева А.М. (Санкт-Петербург) 

14:05–14:35 «Витамин D: целевые уровни 
и алгоритмы»
Бурчаков Д.И. (Москва)
(Доклад при поддержке компании 
Акрихин. Не обеспечивается баллами 
НМО)

14:15–14:30 «Эффективность локальной 
терапии эстриолом при 
хроническом цистите у 
женщин репродуктивного 
возраста: результаты 
пилотного исследования»
Алексеева М.Ю., Землина Н.С., 
Снурницына О.В., Шпикина А.Д., 
Кузнецова И.В., Еникеев М.Э. 
(Москва)

14:35–15:05 «Управление воспалением 
в профилактике и лечении 
гинекологических болезней» 
Кузнецова И.В. (Москва)

14:30–14:45 Отдаленные результаты 
хирургического лечения 
посткоитальной 
дизурии: сравнительный 
анализ транспозиции 
уретры и иссечения 
уретрогименальных спаек с 
субуретральным введением 
филлера
Снурницына О.В.,  
Алексеева М.Ю., Иноятов Ж.Ш., 
Шпикина А.Д., Бабаевская Д.И., 
Малинина О.Ю., Еникеев М.Э. 
(Москва) 
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10 АПРЕЛЯ • ПЯТНИЦА

14:45–15:00 Результаты влагалищной 
mesh-хирургии 
урогенитального 
пролапса в комбинации 
с периоперационным 
локальным эстриолом.
Снурницына О.В., Шпикина А.Д., 
Бабаевская Д.И., Алексеева М.Ю., 
Лобанов М.В., Абдусаламов А.Ф., 
Еникеев М.Э. (Москва)

15:05–15:15 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

15:00–15:10 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание

«На границе функциональных нарушений»

Секционное заседание

«Новые технологии в клинической 
медицине»

Председатель: Сандакова Е.А. Председатель: Каткова Н.Ю.

15:20–15:50 «Клиническая оценка 
женщин с олиго- и 
аменореей: навигатор для 
клинициста» 
Бондаренко К.Р. (Москва)

15:15–15:45 «НИПC в практике акушера-
гинеколога»
Каткова Н.Ю. (Нижний Новгород)

15:50–16:20 «Возможности фитотерапии 
при синдроме поликистозных 
яичников»
Сандакова Е.А. (Москва)

15:45–16:15 «Исследования метаболома 
и возможности их 
клинического применения»
Карновская А. (США)

16:20–16:50 «Эндокринно-
метаболический лабиринт 
синдрома поликистозных 
яичников»
Кузнецова И.В. (Москва) 

16:15–16:45 «Ассистент врача 3.0: 
новая версия клинического 
алгоритма»
Кузнецов В.М. (Москва)

16:50–17:00 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

16:45–17:00 Ответы на вопросы. 
Дискуссия



МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

АССИСТЕНТ ВРАЧА: 
•	 Алгоритм 

диагностики 
и лечения 
вульвовагинальных 
инфекций

•	 Путь от жалоб  
до схем лечения

•	 Открывается  
на компьютере  
и смартфоне

•	 Бесплатно  
и полный доступ  
без регистрации



МАГЭТ:  
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА КАНАЛ,  
ГДЕ ЛЮБЯТ И ЦЕНЯТ ВРАЧА.  

МАГЭТ СОЗДАЁТ ТОПОВЫЕ ПРОЕКТЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ



СПОНСОРЫ

ГЕНЕРАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ




